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唯一無二のわたしらしさ、輝く

あなたの好
きを

叶えるサロン
♡



Our Vision
愛の繋がりで人生を彩り、願いが叶う
トータルビューティーサロンの実現

一度きりの人生を自分らしく
楽しんでもらいたい

Owner message

私たちは、自分、家族、仲間、お客様
すべての人 と々愛で繋がり、
自分らしいキラキラ輝く幸せな人生を彩り、
それぞれの希望、願いが叶う
美のプロフェッショナル集団で在る
トータルビューティーサロンを実現します。

人それぞれのライフスタイルや、幸せの形が尊重されるように
なった現在、スタッフ一人ひとりが幸せを感じられ、唯一無二の
自分らしさを発揮し、愛で満たされ楽しい人生を送れるような
会社を創っていきたいと心から想っています。
その為に、トータルビューティーやブライダル、カラーセラピー、
スクール事業やフォト事業など幅広くスタッフが自己実現できる
場を創ってきました。
自己実現する(夢を叶える)為には技術力と人間力、発信力をバ
ランスよく高めていく事が重要になります。
フレッシュサラダでは、この3つを柱として成長していける教育に
力を入れ、仕事だけではなく自分の人生が豊かになっていくこと
を大切に想っています。
そしてライフスタイルの変化に合わせてスタッフが長く安心して
働ける環境を今後も作っていくことを約束いたします。

Salon List 店舗 一覧

TEL：049-289-8167
OPEN：9：00～18：00

埼玉県坂戸市日の出町1-23

FRESHSALAD D's（ディーズ）
Designer(デザイナー)が集うサロン。
技術力豊富なデザイナーがお客様の魅力を
引き出すデザインをご提供します。
アシスント募集店舗

TEL：0493-59-9357
OPEN：10：00～19：00

埼玉県東松山市元宿2-22-4

ChouChou（シュシュ）
白を基調としたオシャレなフランス式の店
内。髪と頭皮に良いものだけをこだわり、
お客様の美をサポートします。
アシスタント募集店舗

 TEL：049-294-6869
 OPEN：9：00～18：00

埼玉県入間郡毛呂山町岩井西3-8-5

FRESHSALAD EMOTION（エモーション）
お花の庭に迎えられる、女性スタッフのみの
ふんわり温かみのある店舗。地域のお客様
を第一に癒しの空間をご提供します。
アシスタント募集店舗

TEL：049-283-0945
OPEN：9：00～18：00

埼玉県坂戸市薬師町1-1-102

FRESHSALAD 北坂戸本店
経験豊富なスタイリストが、一人一人に寄り
添い悩みを解決し、美に導くプロフェッショ
ナルサロン。

TEL：049-289-8167
OPEN：9：00～18：00

埼玉県坂戸市日の出町1-23

 D’s SALON （ディーズサロン）
美容室D'ｓの2階にあるアイサロン
20代のお客様を中心に、まつ毛パーマやエ
クステ、アイブロウなど豊富なメニュー展開

TEL：049-277-3300
OPEN：9：00～18：00

埼玉県鶴ヶ島市鶴ヶ丘 ラ・ナチュール

 la nature（ラ・ナチュール）
ママさん美容師のみ働く、女性専用美容
室。和気あいあいとした楽しい雰囲気の店
内で、スタッフもお客様も笑顔あふれる店舗

埼玉県新座市東北2丁目27-14

Bell Saison（ベルセゾン）
素敵なアニバーサリーを創り出す
ブライダルサロン

TEL：049-227-6667
OPEN：10：00～19：00

埼玉県川越市新富町１丁目2－４
ホンダ壱番館ビル 4階

ドライヘッドスパ専門
デジタルデトックスサロンMana
まつ毛＆アイブロウ専門店
Mana’ｓ Salon
ハワイインテリアでのリラクゼーション空間

TEL：049-288-7122
OPEN：10：00～19：00

埼玉県坂戸市薬師町36-12

Salon De Muguet（サロンドミュゲ）
全室個室の一軒家サロン
エステ、アイ、ヘアーのトータルビューティー
と癒しの空間

代表取締役 竹村 紗季絵



願いをかなえるトータルビューティサロン
各分野のプロフェッショナル集う地域一番店
トータルビューティだから自分のやりたいことに
チャレンジできる！
自分のやりたいことをその分野のプロフェッショナル
から学べます！
そして、あなたも得意を活かして活躍できる環境が
揃っています。

つの
6 特徴フレッシュサラダ

Features1

カラー

アイ

カット

エステ

着付け

ヘアセット

ブライダル

メイク

"ブライダル"や"着付け"のお仕事もできる
人生を彩るアニバーサリーに携われる会社
フレッシュサラダでは提携先の結婚式場にて、
新郎新婦や参列の方々のヘアメイク、着付けな
どのお仕度を行っています。
スタッフは各店舗に所属しサロンワークをしな
がら、交代で月に数回ブライダルのお仕事をし
ていきます。
着付けはもちろん、洋装や和装など、装いに合
わせたヘアやメイクも学べますし、アシスタント
のうちからでも、メイクなどに携わることが出
来ます。

Features2 のダブルワーク
が可能！

美容師

ブライダル×

フレッシュサラダではフォト事業も
行っており、ポートレート撮影の他、
七五三や成人式、結婚式などの前撮
り撮影やアルバム製作をご提供して
います。私もヘアメイクの出来るカメ
ラマンとして活動しているので、美
容師とカメラマンの兼任という働き
方も将来的に目覚めます！

SAKIE

Pickup Professional
フォトグラファー

フレッシュサラダカットの特徴は、「似合
わせ骨格カット」です。お客様の美しさを
引き出し、再現性の高いベースカットをす
ることで、お家でのお手入れがしやすく喜
ばれ、リピーターが多いです。
カット基礎から、似合わせ骨格カットの応
用までしっかりと習得出来ます。

森 悟史 阿部 恭子
フレッシュサラダのメイクの特徴は、顔立
ちや骨格バランスをみながら、一人一人の
魅力を更に引き出す似合わせメイクです。
それを活かし、お客様の普段のメイクアド
バイスから、成人式などの和装メイク、ブ
ライダルメイクなど幅広くご提供。スタッフ
はしっかりと基礎から学べるので、自信を
持ってお客様を担当することが出来ます。

ディレクター

カット

北坂戸本店店長

メイク

『ヘアカラーを通してお客様のライフスタ
イルに彩りや豊かさをプラスして幸せにし
たい』その思いから、豊富なカラーバリ
エーションと、キレイなヘアカラーを保つ
為、沢山の種類のカラー剤を用意していま
す。更に、パーソナルカラーやデザインカ
ラーを取り入れ、お客様のキレイがより輝
くカラー提案をしています。

千葉 清太郎 大澤 享華
アイラッシュサロンでは、まつ毛パーマ、マ
ツエク、アイブロウメニューを取り入れてい
ます。お客様に安心して頂ける空間作り
と、使用する商材にこだわり、お悩みに寄
り添ったカウンセリングを心掛け、お客様
一人一人のなりたいを叶えられるサロンで
す。スピーディーで幅広い技術を習得して
いくことが出来ます！

カラートレーナー

カラー

D's SALON店アイリスト

茂木 香奈衣
元々美容師とブライダルに興味があり、両
立出来るサロンを探していたところ、フ
レッシュサラダがトータルビューティサロ
ンだと知り、入社しました。
実際にブライダルの仕事をしてみて、サロ
ンワークとは違った責任感があり、お客様
の人生の節目に携われるのでとてもやりが
いがあり、楽しいです。

サロンドミュゲ店
エステティシャン

私達のエステはキレイだけでなく、『心と
身体に寄り添う』事を大切にしています。
フェイシャル、ボディー、脱毛などオールマ
イティーなメニュー展開で、特にオリジナ
ルのオールハンドマッサージが人気のサロ
ンです。高い技術力やカウンセリングを習
得出来ます。

D's店スタイリスト

ブライダル エステ

高添杏里

フレッシュサラダでは、ブライダルや成人
式など、アニバーサリー向けのヘアセット
を多く行っています。アシスタントのうちか
ら基礎技術や、流行りのヘアアレンジなど
を習得し、成人式などのヘアセットでも活
躍出来ます！その他、アップスタイルや、日
本髪など本物の技術をしっかり習得する
ことが出来ます。

金谷桂子
私達は、人生の節目に沿った晴れの日などを
中心とした着付けをさせて頂いております。
成人式の振袖着付はもちろん、花嫁着付ま
で自社で習得することが可能です。また着付
の国家試験対策なども行っており、国家資格
を持つスタッフも多く在籍しています。私達
は、お客様ひとりひとりに合わせた、苦しくな
く、綺麗な着付を心掛けています。

全日本婚礼美容家協会師範講師

ヘアセット

la nature店 店長

着付け

坂井夏江

アイ



人間関係良好！
ありがとう溢れるアットホームな温かいサロン
フレッシュサラダの大切な価値観に『感謝』があり、先輩、後輩関係なく
お互いに「ありがとう」を伝えることを大事にしています。
スタッフ同士ありがとう溢れる職場なので、みんなが笑顔になって、仲良く働きやすい職場です。
親子や姉妹で働いているスタッフもいるんですよ！

Features4

入社前はどんな人がいるか、ちゃんと働けるかとて

も不安でしたが、スタッフの方々がとても優しく教え

てくれました。

さらに、シスラブ制度の１つに、先輩と一対一でご飯

を食べながら面談するのですが、仕事の悩みや最近

の出来事を話すことで先輩との仲も深まりました。

お客様も優しく話しかけてくださるので楽しく働き

やすい環境です。

畑中 結衣

母が長くフレッシュサラダで働いていたので、小さい頃からスタッフの方々とも
交流があり可愛がってもらえました。そして、美容学校の頃アルバイトに誘われ
て週末お世話になっていました。そんな中、入社しようと思ったきっかけは、ス
タッフの方々が優しくしてくれたのと、家から通えて、趣味に時間もお金も最大
限に使える会社だなと思い、入社を決めました。
働いてみて、スタッフの仲がとても良く分からないことがあっても優しく教えてく
れる人がたくさんいます。
お休みの日も同じ趣味のスタッフとライブやお出かけしたりして楽しいです♪

櫻井 花楓

社会保険完備

完全週休2日制

土日休み可（有給にて）

バースデー休暇

有給休暇10日～20日

1人暮らし手当月1万円×5年間（遠方からの引越者のみ）

産休、育休制度。男性の育休取得事例あり

営業内レッスン、ウィック支給制度あり

表彰制度（年3回）

社員割引（ヘア、アイ、エステ、マッサージ、商品など）

健康診断、インフルエンザ予防接種補助

全店水素水サーバを自由に飲める

バースデープレゼント

フレッシュサラダは福利厚生がとても充
実している会社です！接客業なので美容
師以外の友達と休みが合わないのです
が、フレッシュサラダは土日も休めるので
友達、家族との時間もたくさんつくれるの
でとても嬉しいです。社員割引も大きな魅
力の一つで、自分のきれいをお得に楽し
めます！私はエステサロン、アイサロン、ヘ
アサロン活用しているので他店舗のスタッ
フともとても仲良くしています！

山口莉沙

お客様に選ばれる高付加価値サロン
フレッシュサラダは地域のお客様から選ばれ、長年愛されてきたサロンです。
お客様がずっと美しく健康で幸せな人生を送れるようにたくさんのこだわりをご提供しています。

Features3

Point 1
店内は有名デザイナーが手掛ける
オシャレなインテリアや花壇

Point 2
フルフラットのシャンプー台で
全てのお客様へマッサージシャンプー

Point 3
ダメージを与えないこだわりの薬剤
や自社オリジナルアイテムを使用

可愛い店内で
仕事中もテンション
上がります♡

オリジナル技術でお客様からも好評です♪

こだわりの自社オリジナル開発ホームケアです!

EMOTION店 アシスタント

入社して先輩になじめるかな？分からな
いこと聞きにくいな・・など、不安な気持
ちがあるかと思います。心配いりませ
ん、そのためにシスラブ制度では、入社
して1年間何でも相談できる担当の先輩
がついて面倒を見てくれます。

シスラブ制度

Pickup S taff

つの
6 特徴フレッシュサラダ

充実した福利厚生
フレッシュサラダでは、スタッフの皆さんが働きやすいよう、充実した福利厚生を
ご用意しております。

Features5

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

ずっと長く働ける安心の会社
自分に合った働き方を選べる
45年という歴史がある会社だからこそ、働くスタッフのライフステージの変化に合わせて、スタッ
フの働きやすい環境を創り出してきました。
そして今では新卒から働いているスタッフの娘さんも新卒入社してくれて、別店舗ですが親子で
それぞれに活躍しています！

Features6

国際文化理容美容専門学校国分寺校／2023年入社 ChouChou店

Pickup S taff

EMOTION店 スタイリスト

Pickup S taff

トータルビューティーだから
様々な美容を

お得に受けられる!

健康に働いて欲しいから
全店設置の水素水を

自由に飲める！

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

桂子
la nature店

店長

母 花楓
ChouChou店
アシスタント

娘



営業内
スクール

フ
レ
ッ
シ
ュ
サ
ラ
ダ
入
社

フォト事業　ヘアメイク　カメラ

ブライダル　ヘアメイク　着付け

トップ
アイリスト

ママさん
アイリスト

店長

講師

マネージャー

スクール活動

Curriculum

取締役

トップ
スタイリスト

ママさん
スタイリスト

幹部

講師

社内独立
フレックススタイリスト

など

店舗マネジメント

店長 教育

会社運営

ディレクター

カット カラー セット 着付け メイク

美
容
師
ア
シ
ス
タ
ン
ト

カ
ラ
ー
リ
ス
ト

ス
タ
イ
リ
ス
ト

時間や日数を
選べる！

ジュニア
アイリスト アイリスト 時短

日数希望あり

金谷桂子

フレッシュサラダ坂戸店配属

Pickup S taff

1990年3月末
有限会社フレッシュサラダ入社

デビュー期 産休・育休期

1991年11月
北坂戸店へ異動

1992年1月(21歳)
スタイリストデビュー

サブチーフを経て
チーフへ

1999年28歳で結婚
（櫻井桂子）

2000年3月
北坂戸店店長へ
2000年12月
出産の為産休
2001年(30歳)
第一子出産、育休
2002年(31歳)
第二子出産、育休

2004年5月
EMOTION店で
仕事復帰(時短勤務)
(第二子一歳半)

2014年9月
ラ・ナチュール店（ママさんサロン）
オープン
副店長として異動

2022年8月
ラ・ナチュール店店長へ昇格
（フルタイム勤務）

2023年4月
娘の櫻井花楓
株式会社フレッシュ
サラダ新卒入社

カリキュラム

技術×人間力＝魅力ある美容師へ！

□ブライダルヘアセット
□和装ヘアセット
□似合わせデザインスタイル、トレンド講習

□ブライダルメイク
□着付中級振袖（希望者）

1年目 2年目

3年目

入社２か月新人研修（平日３日営業内レッスン）

・マッサージシャンプー
・ヘッドスパ
・トリートメント

□コテ巻きスタイリング
□デザインカラー
□カット基礎
□コーチング型カウンセリング

新人研修

・カラー塗布
・ストレートパーマ
・ブロー

□メンズカット
□カラーモデル
□メイク講習

□コピーカット
□カットモデル
□パーマモデル

□韓国風デジタルパーマ
□ヘアセット基礎、ヘアアレンジ
□着付初級留袖（希望者）

スタイリストデビュー

Career Plan キャリアプラン

一人ひとりの夢やライフスタイルに合わせて、働き方を選べる環境がフレッシュサラダにはあります。
美容師として成長しながら、自分らしいキャリアを築きましょう！

スタッフ一人一人にとって幸せに働ける環境をサポート！

アイリスト
カリキュラム

□まつ毛パーマ　□ラッシュリフト

最短2ヶ月デビュー

ママ活躍期

カラーリストデビュー

最短6ヶ月！

1月 成人式メイクデビュー

Jr スタイリストデビュー

4月 メンズカットデビュー

8月 レディースカットスタイル限定デビュー

□アイブロウリフト、WAX
□まつ毛エクステンション 6スタイル

月に2～4日、営業内スクールを
行います。またサロンでは、営業
内でのモデル練習もOK！技術を
集中で早く習得できます。

個性学×色彩心理学の「ピーチスノウ」を
活用。自分の個性や得意なことを知ること
で、自分に自信が持てて、より自分らしさを
発揮していけます。

選択理論心理学や、メンター学をベースに、
「もの事の考え方や捉え方」など、幸せな人
生を創っていく為の学びをしていきます。

幸せを感じる上で、より良い人間関係はと
ても大切です。みんなでコミュニケーション
をとり、お互いの理解を深めたり、良いチー
ムワーク作りを学びます。

自分の個性・強みを知る 視野を広げ、人間力UP より良い人間関係

詳細は
コチラ

Step1 技術力UP！習得した技術からデビューできる最新技術カリキュラム

Step2 人間力UP！大切な人達を幸せにできる私へ成長



1週間程度で
合否の
ご連絡

年間イベント
全スタッフとメーカーさんやディーラーさんをお招きして、
新入社員を皆で歓迎します。各部門での頑張ったスタッフ
や店舗を表彰する表彰式も開催。楽しい食事や表彰式が
行われます。

入社式＆表彰式

入社してからの2か月間、新人研修を行います。
社会人としての基礎から、様々な技術まで2か月
集中して学ぶことができます。

家族参加もOK！子供から大人まで
みんなで楽しむバーベキュー大会

振袖レンタルのトータルコーディネート
をスタッフが担当！前撮りやアルバム作
成も自社でご提供しています。
成人式では、毎年150人以上のお支度
をさせて頂いています。

募 集 職 種 美容師アシスタント/アイリスト/ブライダル/エステティシャン募 集 職 種 美容師アシスタント/アイリスト/ブライダル/エステティシャン

［埼玉県]
D's店(ディーズ)/D's SALON(ディーズサロン）東武東上線　坂戸駅
ChouChou店(シュシュ）東武東上線　高坂駅
EMOTHON店（エモーション）東武越生線　東毛呂駅
Salon de muguet店（サロンドミュゲ）東武東上線　北坂戸駅
ブライダル　ベルセゾン店　東武東上線　志木駅

勤 務 地

福 利 厚 生

休 日

勤 務 時 間 D's店、D's SALON、EMOTHON店  ９時～１８時
ChouChou店、Salon de muguet  １０時～１９時
実働８時間＋休憩１時間

火曜日定休
完全週休２日制、土日休み可
有給休暇 年間１０日～２０日
バースデー休暇１日/リフレッシュ休暇１日
長期休暇４日～最大８日/年末年始３日間

社会保険完備
交通費支給(上限２万円)
産休、育休制度
一人暮らし住宅手当１万円（５年間）
研修制度（営業内レッスン、ウィック代一部支援）/社員旅行
年間３回社内表彰制度
誕生日プレゼント/エステサロンメニュー半額/商品、施術スタッフ割引
健康診断、インフルエンザ予防接種補助

給 与 美容師アシスタント
スタイリスト
アイリスト・エステティシャン
各種手当あり

/基本給２１万円～＋技術歩合＋商品販売歩合１０％（昇給あり）
/基本給＋技術歩合＋商品歩合１０％＋指名料（最低保証給２５万）
/基本給２１万～２３万円＋技術歩合＋商品歩合１０％＋指名料
/ブライダル手当、着付手当、リーダー手当、役職手当

募集要項Recruit Guide

応募・選考Application and Selection

採用までの流れ

InstagramDM
もしくはお電話

からサロン見学or面接
のお申し込み

希望店での
サロン見学

or
面接

応募期間

随時募集
※但し、定員になり次第〆切となります。

D's店
ChouChou店
EMOTHON店

応募お電話番号

Tel 049-289-8167 [担当/森]
Tel 049-359-9357 [担当/小林]
Tel 049-294-6869 [担当/小沢]

応募インスタグラム

ガイダンスを聞いてくれた美容学生さん限定

無料クーポン施術
料金

InstagramDMもしくはお電話にて、ご希望サロンへ
「学生無料クーポン利用」とお気軽にご連絡下さい！

ガイダンスを聞いてくれた学生さん！

無料でお客様体験ができます！

お気軽にご利用ください♪

Annual Events
フレッシュサラダでは、入社式等の式典の他、
楽しいイベントも多数行われます！

花火大会
地域で行われる花火大会に楽し
くワイワイみんなで参加します！

新人研修

振袖相談会&成人式

バーベキュー大会

全スタッフが集まり、年に1度の会社方針や店舗方針が発表
されます。そして1年間の頑張りが数多く表彰されるフレッシ
ュサラダ一番の感動ビッグイベントです。

経営方針発表会&FRESHSALADアワード

※要予約/カラーはワンカラーのみ

会社概要Company Profile

会 社 名 株式会社フレッシュサラダ

代 表 取 締 役 竹村 紗季絵

住 所 〒350-0229 埼玉県坂戸市薬師町1-1-204

電 話 番 号 049-283-3418

設 立 昭和54年 店 舗 数 9店舗

事 業 内 容 ・美容店舗運営（美容室、エステサロン、アイサロン）
・ブライダル事業
・成人式プロデュース事業
 （振袖レンタル、前撮り撮影、アルバム制作）
・フォト事業

資 本 金 300万円 社 員 数 55名



代表取締役 竹村 紗季絵

保護者の方へ

数多くの美容室の中から、弊社に興味を持って頂き誠にありがとうございます。
お子様はとても素晴らしい職業を選ばれたと思います。
美容師は唯一無二の存在としてお客様に必要とされ、喜んで頂けるとても幸せを
感じられる職業です。
当社ではスタッフが長く、幅広く活躍できる仕事環境を作っております。
そしてとても大切なお子様が健康的に安心して働ける職場の人間関係や
福利厚生の充実に力を入れており、将来の夢の実現を全力でサポートしてまいります。

フレッシュサラダではサロン見学を受付ています。
InstagramのDM又は公式ラインへ、①お名前②希望職種③希望店舗④学校名、をお送り下さい。
サロンの雰囲気や実際にスタッフが働いているところを見てみたい！など少しでも興味を持ったら、
お気軽にお問い合わせ下さい！

ぜひチェックして下さい！
サロン見学随時募集中！

Information

LINE公式サイト Instagram


